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NATUR-Sil è un nutraceutico innovativo indicato 

per la Detossificazione e coadiuvante nel 

trattamento delle malattie del FEGATO come: 

Ø Steatosi Epatica (alcolica e non alcolica) 

Ø Danno Epatico (indotto da farmaci, alcol, infezioni) 

Ø Epatiti croniche 

Ø Cirrosi Epatiche (Criptogeniche e post-necrosi) 
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Ø Detossificazione del Fegato 

• Attivazione del UDP-glucuronosyltransferasi UGT1A  

• Riduzione degli epatociti vacuolizzati con infiltrazione linfocitaria 
- Riduzione delle GOT / GPT / gGT 

• Migliora il metabolismo dei lipidi a carico del fegato 
 

Ø Stress Ossidativo  

• Inibisce la Perossidazione Lipidica 
• Sopprime l’attivazione di NF-kB e Inibisce MAPk 

A base di Estratto di Carciofo, Silimarina, 

Emblica Officinalis (AMLA), Vitamina-E 

Selenio-Metionina. 
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Natur-Sil  
NATUR-SIL è unico nella sua combinazione bilanciata di ingredienti naturali 

funzionali. La letteratura scientifica è molto ricca di dati a supporto dei singoli 

componenti come validi coadiuvanti, ed in alcuni casi essenziali, nel mantenimento 

delle corrette funzioni epatiche sia in condizioni di steatosi più lievi (stress epatico 

transitorio indotto da farmaci, cattive abitudini alimentari) che più severe 

(infiammazione dovuta a fibrosi, epatiti, abuso di alcol, malattie croniche 

degenerative, NASH , NAFLD).   

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Centinaia di studi su animali riportano i benefici dei singoli componenti del 

NaturSIL e decine di Studi Clinici sono stati condotti su persone e registrati al 

portale mondiale ClinicalTrials.gov . 

 I dati per i singoli componenti sono :  

 

Ø Silimarina e funzioni epatiche  : 55 Studi Clinici 

Ø Acido clorogenico e funzioni epatiche  : 4 Studi Clinici 

Ø Emblica e funzioni epatiche  : 1 Studio Clinico 

Ø Selenio e funzioni epatiche : 2 Studi Clinici 

I nostri estratti in NaturSer Plus sono tutti G.R.A.S. Affirmed per l’ente Food & Drug Administration, 

riconosciuti sicuri per la salute umana. 
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     Natur-Sil 
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Prevenzione e Riduzione del 
Danno Epatico  
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È stato stimato che 1 persona su 5 soffre di 
“malattia del fegato grasso” senza saperlo. 
 

La steatosi epatica non alcolica (NAFLD, Non-Alcoholic Fatty Liver 
Disease – figura 2) è la malattia del fegato grasso non alcolica. Non 
deriva dal consumo eccessivo di alcol, ma da un sovraccarico di grassi 
nel fegato (principalmente dovuto a un consumo eccessivo di bevande 
zuccherate, grassi o zuccheri) e dalla mancanza di esercizio fisico. 

La NAFLD può evolvere in una forma avanzata e più grave, 
la steatoepatite non alcolica (NASH, Non-Alcoholic Steatohepatitis 
– figura 3), caratterizzata da infiammazione e fibrosi che può 
progredire verso la cirrosi (figura 4).1 
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    Posologia e Modo d’uso:  

• 1-2 capsule al giorno dopo i pasti 

principali a seconda delle indicazioni  

NATURAMLA Srl 
Via Monte Zebio 43 

00195 ROMA 
P.IVA   13744421002 
ww.naturamla.com 

Confezione da 60 cps 

Un Alleato Naturale ed Efficace per il 
benessere del Tuo Fegato 
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La terapia deve essere protatta per 12 
settimane ed è utile a questi tempi 
rivalutare i parametri epatici. 

 
 
Tutti pazienti che presentano alterazioni della Funzionalità Epatica 

(Transaminasi ,g-GT) e/o quadri Ecografici di Steatosi Epatica e/o 

quadri Clinici di Epatite Cronica o Cirrosi, possono trarre benefici 

evidenti dalla aAssunzione del Natur-SIL con miglioramenti dei 

Parametri misurati. 
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